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Regulamin rekrutacji do projektu 

pn. Kompleksowe wsparcie osób starszych i osób z niepełnosprawnościami na terenie 

Subregionu Aglomeracja Opolska woj. opolskiego realizowane przez Fundację VOX 

SALUTEM numer FEOP.07.01-IZ.00-0010/23, finansowanym ze środków Europejskiego 

Funduszu Społecznego Plus w ramach Funduszy Europejskich dla Opolskiego 2021-2027 

I. Definicje: 

1. Uczestnicy projektu: osoby starsze powyżej 60 roku życiu, w tym osoby 

niepełnosprawne, potrzebujące wsparcia w codziennym funkcjonowaniu,  

z powodu wieku, stanu zdrowia, niepełnosprawności. 

2. Liczba uczestników, którzy mogą brać udział równocześnie w projekcie: 

6 osób (4K/2M),  

• w tym 4 osoby niepełnosprawne (3K/1M) 

• w tym 3 osoby zamieszkujące obszary wiejskiej  

3. Obszar realizacji:  

- Miasto Opole  

- Miasto Krapkowice  

- gminy wiejskie: Chrząstowice, Turawa  

4. Okres realizacji projektu: od 01.03.2025 roku do 28.02.2027 roku. 

5. Formy wsparcia dla uczestników projektu są nieodpłatne: 

a) Opieka długoterminowa realizowana w warunkach domowych, tj. w miejscu 

zamieszkania uczestnika projektu, w wymiarze 60 godzin miesięcznie/  

1 osobę, dostosowana wymagań oraz stanu zdrowia. Opieka może być 

świadczona 7 dni w tygodniu, w ustalonych godzinach między godz. 06.00 a 

20.00.  

b)  Usługi asystenckie świadczone dla osób niepełnosprawnych w warunkach 

domowych, przez średnio 16 godzin miesięcznie/ 1 osobę niepełnosprawną.  

c) Likwidowanie barier architektonicznych w miejscu zamieszkania osób 

niepełnosprawnych dla 4 osób- zgodnie ze zgłaszanymi potrzebami.  

Przykłady likwidacji barier: - dostosowanie korytarzy u drzwi o odpowiednich 

szerokościach, aby umożliwić przemieszczanie się na wózkach inwalidzkich lub z 

chodzikami; - dostosowanie powierzchni podług bez progów, wybrzuszeń, aby 

zapewnić łatwe poruszanie się osób starszych; - montaż poręczy po obu stronach 

dla dodatkowego wsparcia; - zakup platformy, podjazd lub schodołazu dla osób 

na wózkach inwalidzkich. – zapewnienie odpowiedniego oświetlenia w całym 

pomieszczeniu, aby zapobiec upadkom i ułatwić osobom starszym widzenie. - 

dostosowanie łazienki do potrzeb osób z niepełnosprawnościami np. 

zamontowanie uchwytów przy toalecie i w wanience, aby ułatwić starszym 

osobom wstawanie i siadanie.  

d) Opieka pielęgniarska realizowana w warunkach domowych, średnio 4 godzin/  

1 osobę w miesiącu, w dni robocze, zgodnie ze zgłaszanymi potrzebami. 
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e) Transport dla uczestników z problemami z poruszaniem się - do wykorzystania 

zgodnie ze zgłaszanymi potrzebami.  

6. Formy wsparcia dla opiekunów faktycznych są nieodpłatne: 

a) Wsparcie psychologiczne w formie grupy wsparcia, spotkania z częstotliwością 

1raz na tydzień. 

b) Warsztaty edukacyjne (8 spotkań, średnio 1/kwartał) w następujących tematach: 

opieka nad osobą 

starszą, transport osoby leżącej,  mycie i pielęgnacja osoby starszej i leżącej, 

dieta dostosowana do wieku,  pielęgnacja skóry, w tym rany odleżynowej, 

pierwsza pomoc przedmedyczna, radzenie sobie z żałobą.  

7. Biuro projektu: Fundacja Vox Salutem ul. Kępska 2, lokal 122 czynne w godzinach 

9.00-15.00 w dni robocze, telefon 791922002 mail biuro@fundacja-vs.org   

II. Zasady przyjmowania uczestników do projektu  

1. Zgłoszenia uczestników są przyjmowane na podstawie wypełnionych prawidłowo 

Formularzy rekrutacyjnych, wraz z dokumentami potwierdzającymi spełnienie 

kryteriów formalnych oraz kryteriów dodatkowo punktowanych. 

 

2. Kryteria formalne: 

• Wiek uczestnika powyżej 60 roku życia 

Weryfikacja na podstawie danych osobowych przedstawionych w formularzu 

zgłoszeniowym: data urodzenia.  

• Adres zamieszkania na terenie woj. opolskiego: 

a) Miasto Opole 

b) Miasto Krapkowice 

c) Gmina Chrząstowice, Gmina Turawa 

Weryfikacja na podstawie danych osobowych przedstawionych w formularzu 

zgłoszeniowym.  

3. Kryteria punktowane: 

a) Stopień niepełnosprawności  

- brak – 0 pkt 

- Lekki stopień niepełnosprawności – 2 pkt 

- Umiarkowany stopień niepełnosprawności – 4 pkt 

- Znaczny stopień niepełnosprawności – 6 pkt 

-  Niepełnosprawność sprzężona – 8 pkt  

Weryfikacja na podstawie załączonego Orzeczenia o niepełnosprawności (kopia 

dokumentu).  

b) Miejsce zamieszkania: 

- tereny wiejskie - Gmina Chrząstowice, Gmina Turawa – 2 pkt 

- Miasto Krapkowice, jako miasto średnie tracące funkcje społeczno -gospodarcze 

– 2 pkt 

Weryfikacja na podstawie oświadczenia – danych o miejscu zamieszkania w formularzu 

rekrutacyjnym.  
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c) Osoba korzystająca z korzystająca z programu Fundusze Europejskie na 

Pomoc Żywnościową 2021–2027 (FE PŻ) – 2 pkt 

Weryfikacja na podstawie zaświadczenia z Ośrodka Pomocy Społecznej, właściwego ze 

względu na miejsce zamieszkania uczestnika.  

d) Osoba żyjąca samotnie – w jednoosobowym gospodarstwie domowym – 4 pkt 

Weryfikacja na podstawie oświadczenia oraz wywiadu przeprowadzonego w miejscu 

zamieszkania. 

Jeden uczestnik może uzyskać maksymalnie 16 pkt.  

 

4. Realizator projektu oceni wszystkie formularze rekrutacyjne, a następnie stworzy listę 

osób przyjętych do projektu przyjmując kolejno osoby o najwyższej liczbie punktów, nie 

więcej niż 6 osób, mając również na uwadze podział na kobiety i mężczyzn.  

W przypadku gdy dwie osoby uzyskają taką samą liczbę punktów na miejscu 6, do 

projektu będzie zakwalifikowana osoba o niższym dochodzie na 1 osobę w rodzinie 

netto.  

5. Weryfikacja punktów będzie dokonywana na podstawie informacji przedstawionych w 

formularzu rekrutacyjnym, oświadczeń, załączonych dokumentów oraz na podstawie 

wizyty w miejscu zamieszkania przez osobę uprawnioną z ramienia realizatora, celem 

przeprowadzenia wywiadu z uczestnikiem i jego rodziną, opiekunem faktycznym.  

6. Osoby z liczbą punktów na miejscu 7 i niżej, zostaną umieszczeni na liście rezerwowej i 

będą przyjmowani do udziału w projekcie w miarę zwalniania się miejsc, zgodnie z 

kolejnością wskazaną na liście.  

7. Nie ma możliwości odwołania się od wyników rekrutacji.  

8. Ze względu na ochronę danych osobowych uczestników, lista zakwalifikowanych 

uczestników oraz lista rezerwowa, nie będą podawane do wiadomości publicznej.  

III. Termin rekrutacji   

1. Formularze rekrutacyjne wraz z załącznikami będą przyjmowane w formie: 

- papierowej, wypełnione i podpisane dokumenty należy przesłać do biura projektu na 

adres: Fundacja Vox Salutem ul. Kępska 2 lokal 122 lub dostarczyć osobiście na 

wskazany adres. 

- elektronicznej, jako podpisane skany dokumentów na adres biuro@fundacja-vs.org     
W terminie między 14.03.2025 roku a 21.03.2025 roku. 

2. Istnieje możliwość umówienia wizyty w miejscu zamieszkania i wypełnieniu 

dokumentów na miejscu po wcześniejszym ustaleniu terminu telefonicznie pod 

numerem 791 922 002. 

3. Planowany termin przekazania informacji o wynikach rekrutacji to 26 marca 2025 

roku.  

 

Załączniki: 

1. Formularz rekrutacyjny 

2. Oświadczenie uczestnika RODO  
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